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Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu 
Plan szkolenia  „Perswazja i techniki wywierania wpływu” w 

ramach projektu „Akademia kompetencji przyszłości” 

 
 

EDYCJA 3 

 

Szkolenie stacjonarne – sala 3.3 D (ul. Towarowa 55, piętro 3) 

 
TERMIN  

 

Data: 10.09.2026 

czwartek 

Godz. 9.00 - 12.15 - Perswazja i wywieranie wpływu – potrzebne kompetencje, aspekty etyczne. 

Strategie wywierania wpływu i ich praktyczne zastosowanie 

Formuła stacjonarna 

 

Magdalena Serafin 4h 

 

Godz. 12.45 – 16.00 – Argumentacja i kontrargumentacja w praktyce (ćwiczenie symulacyjne). 

Przedstawienie technik i metod wywierania wpływu. 

 

 

Magdalena Serafin 4h 
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Data: 11.09.2026 

piątek 

Godz. 9.00 - 12.15 - Inteligencja emocjonalna - umiejętność operowania własnymi emocjami  i 

wpływania na emocje innych, rozpoznawanie emocji jako narzędzia wpływu. Przemówienia o 

charakterze perswazyjnym – wykorzystanie umiejętności komunikacji werbalnej i niewerbalnej w 

procesie przekonywania na forum. Radzenie sobie z zastrzeżeniami i kontrargumentacją. 

Formuła stacjonarna 

 

Magdalena Serafin 4h 

 

Godz. 12.45 – 15.15 - Perswazja w pracy menedżerskiej – motywowanie jako sztuka perswazji i 

ukierunkowywania na cel, radzenie sobie z oporem i przekonywanie do rozwiązań trudnych. 

Efektywne oddziaływanie na osoby o różnych typach osobowości. 

 

Magdalena Serafin 3h 

 

……………………………………….. 

Godz. 15.15-16.00 

Test końcowy 

 

……………………… 

 

 


